i A ' D .
| 12 SIEGERLANDER 448 5 © KR

, e , powered by ‘
F B Y AOK® [ rc
SCHULERTAUT | ¢ [

Infos auf einen Blick

Pressekonferenz am 25.1.2024

In der Volksbank in Studwestfalen

Start frei zum 12. Siegerlander Volksbank-Schulerlauf



Laufspal3, Sommer, Sonne und gute Laune

Am Siegerlander Volksbank-Schilerlauf sind beteiligt:

- Schulerinnen und Schler

Die wichtigsten Protagonisten sind naturlich die Teilnehmer. Egal ob Erstklassler oder
Abiturienten, ob sie laufen oder walken, schnell sein wollen oder nur ankommen
mochten.

- Lehrkréafte

Ohne das Engagement, den Enthusiasmus, die Fantasie und das Organisationstalent
der Multiplikatoren und Lehrkrafte wéare diese GroRveranstaltung nicht zu
organisieren.

- Schulen und Fordervereine

Fir viele Schulen ist der Volksbank-Schiilerlauf bereits ein fester Programmpunkt in
der letzten Woche vor den Sommerferien. Etliche Schulverwaltungsamter und
Schulleitungen haben die Idee aufgenommen und die FOrdervereine bezuschussen den
Transport und die Schulershirts.

- Kreis Siegen-Wittgenstein

Der Kreis Siegen-Wittgenstein hat von Beginn an die Veranstaltung malRgeblich mit
der Ubernahme der Druckkosten fiir die Schullogos unterstiitzt. In diesem Jahr
engagiert sich der Kreis wieder mit dem Schulverwaltungsamt, dem kommunalen
Integrationszentrum und unterstitzt die Schulen ebenfalls wieder mit einem Zuschuss
zu den Schilershirts. .

- Stadt Siegen

Die Stadt Siegen hat den Schilerlauf seit der 1. Ausgabe in vielen Bereichen
organisatorisch unterstitzt. Schulverwaltungsamt und Jugendamt engagieren sich auch
in diesem Jahr.

- Sponsoren und Unterstutzer

Von Beginn an gibt es einen festen Pool von Unternehmen und Institutionen, deren
finanzielle und organisatorische Unterstltzung die Grundlage fur eine professionelle
Veranstaltungsorganisation ist.

- Veranstalter und Helfer

Knapp 50 Menschen arbeiten am Veranstaltungstag fur den Volksbank-Schiilerlauf,
dazu kommen noch tber 100 Schulhelfer. Nichts wiirde auch ohne die Schulsanitéter
sowie die stadtischen Mitarbeiter laufen. Insgesamt sind mehr als 200 Menschen in die
Arbeiten rund um den Siegerlander VVolksbank-Schulerlauf involviert.

Wir freuen uns schon jetzt auf den 12. Siegerlander VVolksbank-Schulerlauf.

das :anlauf — Organisationsteam



Neuerungen und Aktivitaten 2024
wichtiger Termin!

Infotreffen 2024 fir Lehrerinnen und Lehrer: Mittwoch, 7.2.2024 um 16 Uhr
Ort: Buro Inklusive Begegnungen, Schlachthausstr. 2

Auf dem Infotreffen werden alle organisatorischen Punkte rund um die Veranstaltung
vorgestellt, d.h. Vorbereitung in den Schulen, Anmeldungen, An- und Abreise, Ablauf
am Veranstaltungstag. Natlrlich schicken wir die Infos anschlieRend auch zu.

Mehr als ein Sportfest!

Der Teamgedanke und der SpaR stehen beim Schilerlauf an erster Stelle und die sehr
gute Stimmung der letzten Jahre zeigt, dass die Idee aufgenommen wurde und dieses
Event mehr als ein groRes Schulsportfest ist.

Der Schiilerlauf bietet eine gute Moglichkeit, das Gemeinsame des Schulsports,
unabhéngig von Herkunft, Schulbildung und kérperlichen Handicaps herauszustellen.
Auch in diesem Jahr mochten wir mit verschiedenen Aktionen das Thema in die
Schulen und in die Offentlichkeit bringen.

Die Schulamter des Kreises Siegen-Wittgenstein und der Stadt Siegen, unterstiitzen
auch 2024 den Schulerlauf, vor allem den sozialen Aspekt und die Themen Integration
und Inklusion, die von Beginn an Teil der Grol3veranstaltung waren.

Auch in diesem Jahr gilt das Motto "Unsere Gesellschaft, unser Leben, unser Alltag ist
bunt - Gemeinsam laufen fiir Vielfalt, Toleranz und Courage".

Die Schulen sind aufgerufen, sich in vielfaltiger Weise am Schulerlauf zu beteiligen:
Plakate, Banner, Beitrage in den sozialen Medien etc. Ideen sind willkommen!

Der Kreis Siegen-Wittgenstein bezuschusst erneut die Schilershirts

Wie in den Vorjahren kénnen die Schulen Shirts mit ihrem Logo fir den Schilerlauf
bestellen. Die Shirts werden von den Schilerinnen und Schilern nicht nur beim
Schilerlauf, sondern das ganze Jahr tber bei sportlichen Aktivitaten und in der
Freizeit getragen.

57wasser unterstitzt wieder Schulen
57wasser stellt erneut Wasser fiir den Sportunterricht zur Verfligung. Der Pfand wird
zudem an die Fordervereine gespendet. Interessierte Schulen melden sich bitte

- Ausgabe der Startunterlagen und der Shirts
Die Shirts werden zwei Wochen vor der Veranstaltung mit den Startunterlagen im
Kreishaus ausgegeben.

Zelt der Sportjugend im Kreissportbund
Vor der Lindenschule wird auch in diesem Jahr wieder das AOK-Jolinchen den
Grundschlern bei ihrer Suche nach den Treffpunkten helfen.

Urkunden bereits am Veranstaltungstag



Damit alle Schilerinnen und Schuler mit einer Urkunde in die Sommerferien gehen
konnen, werden die Urkunden zur ,,erfolgreichen Teilnahme* bereits vorab
ausgegeben, sodass sie in den Schulen nach der Veranstaltung ausgegeben werden
konnen.

Blhne
Auch in diesem Jahr wird es wieder ein Buhnenprogramm geben. Interessierte Schulen
kdnnen sich melden.

medizinische Betreuung
Selbstverstandlich ist auch 2024 wieder eine umfassende medizinische Versorgung
gesichert.

Schulsanitéater, Streckenhelfer, Videogruppen und Interessierte an
Prasentationen gesucht

Neben einer halbjéhrlichen VVorbereitung und einem groRen Team von professionellen
Helfern werden flr den 3. Juli erneut Unterstiitzer aus Schulen gesucht, die sich gerne
bei den Organisatoren melden kénnen.
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Bismarckplatz

Ausschreibung

12. Siegerlander Volksbank-Schulerlauf
powered by AOK

Ausrichter und Veranstalter: :anlauf — Siegen
Termin: Mittwoch, 3. Juli, ab 9.30 Uhr
Ort: Siegen — Weidenau (Bismarckplatz)

Strecke: Rundkurs auf der StraRe Gber 1000 m (Klasse 1-4)
und 3 km (ab 5. Klasse)

Start Laufe der Grundschulen
Klasse 1: 9.30 Uhr (ca. 1.000 Meter)
Klasse 2: 9.45 Uhr (ca. 1.000 Meter)
Klasse 3: 10.00 Uhr (ca. 1.000 Meter)
Klasse 4: 10.15 Uhr (ca. 1.000 Meter)

Laufe ab Klasse 5:

Klasse 5: 10.45 Uhr (ca. 2,5km)

Klasse 6: 11.15 Uhr (ca. 2,5km)
Klassen 7 & 8: 11.45 Uhr (ca. 2,5km)
Klassen 9 bis 13: 12.15 Uhr (ca. 2,5km)

Umkleidemdglichkeiten:
In der Bismarckhalle stehen begrenzt Umkleidemdglichkeiten zur Verfligung

Teams: Ein Team besteht aus mindestens drei Schilerinnen und Schilern.

Zeitmessung:
Beim Lauf der Grundschulen findet keine Zeitmessung statt!

Bei den Laufen ab Klasse 5 nehmen alle Starterinnen und Starter ihre Zeit selbst. Am
Start und Ziel hangt eine grofl3e Uhr, sodass alle Schilerinnen und Schler ihre Zeit
selbst notieren kdnnen. Die personliche Zeit sollte noch vor den Ferien an die
Multiplikatoren weitergegeben werden. Fair geht vor! Mit einer Kamera werden wir
den Zieleinlauf dokumentieren und auch die ersten, die ins Ziel kommen, per Stoppuhr
messen. Bei falscher Zeitabgabe erfolgt eine Disqualifikation.



Preise/Auszeichnungen/Siegerehrungen:

Jede Schiilerin und jeder Schler erhdlt vor dem Lauf, sofern bestellt, ein
Veranstaltungsshirt.

Sofort nach der Veranstaltung erhalten alle eine Teilnahmeurkunde in den Schulen.

Fur folgende Wertungen in beiden Laufen gibt es Pokale (jeweils Platz 1 bis 3):

Ehrung am 3. Juli 2024:

Grundschulen

- Schule mit den meisten Teilnehmern

- Team mit dem originellsten Namen

- Team mit dem originellsten Shirt — Motiv

ab Klasse 5

- Schule mit den meisten Teilnehmern (alle 3 L&ufe)

- Team mit dem originellsten Namen (alle 3 Laufe)

- Team mit dem originellsten Shirt — Motiv (alle 3 Laufe)

- Die schnellsten Jungen und Méadchen der jeweiligen Laufe ab Klasse 5

Ehrung Teamwertung:
- im September

Teilnahmegeblihren ohne Shirts
Grundschiler: 1,-€, ab Klasse 5: 2,-€

TeilnahmegebUhren mit Shirts

Grundschuler: 4,-€, ab Klasse 5: 6,-€

Teilnehmer - Shirts bedeuten, neben der Urkunde, eine Anerkennung fir die
Teilnahme und kénnen in der Schule und im Sport getragen werden.

Die Schulerlauf — Shirts kommen von Herstellern, die die hdchsten Umwelt- und
Ethiknormen umsetzen.

Rickmeldungen

1. April: wichtig! Rickmeldebogen/ voraussichtliche Teilnahmezahl &
Transportbedarf

- Termine Shirts & Meldungen

1. Mai: Meldungen mit Shirts per Excel-Datei
1. Juni: Meldungen ohne Shirts per Excel-Datei



