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Comeback des sportlichen Grolilkampftages

SIEGEN Doppel-Event bringt das Siegerland in Bewegung: Das erwartet die Starter beim Schilerlauf und beim Firmenlauf

Bismarckplatz steht wohl
auch 2024 als Dreh- und
Angelpunkt zur Verfiigung.

rege W ,Das Siegerland hat einiges zu
bieten. Nach der Grofveranstaltung ist vor
der GroRveranstaltung. Wir kommen grad
vom Giller, und nach dem kulturellen
GroRereignis sind jetzt alle Blicke auf das
sportliche GroRereignis gerichtet”, gelang
es Jens Brinkmann, Vorstandsmitglied der
Volksbank Siidwestfalen, bei der Presse-
konferenz vor dem anlauf-Biiro in der Sie-
gener Eintracht perfekt, den Bogen von
einem Highlight zum néchsten, von Kul-
tur Pur zu Firmen- und Schiilerlauf am 14.
Juni zu spannen.

Das breitensportliche Doppel-Event
wird in diesem Jahr erstmals nach Corona
wieder in der gewohnten GréSenordnung
durchgefiihrt. Das heif8t: Volksbank-Schii-
lerlauf erstmals seit 2019 wieder als zen-
trale Veranstaltung, AOK-Firmenlauf nach
der abgespeckten Variante mit dem Teil-
nehmerlimit von 5000 im vergangenen Jahr
nun wieder mit voller Teilnehmer-Stédrke.

Ansonsten bleibt wieder vieles beim Al-
ten, an dem Konzept, das sich zu Vor-Co-
rona-Zeiten bewdhrt hatte, wurde — auch
dank der Verzogerungen beim Hallenbad-
Neubau in Weidenau — nicht viel gedn-
dert. Start und Ziel befinden sich nach wie
vor am Bismarckplatz. Und wenn es nach
Hauptorganisator Martin Hoffman geht,
darf das auch gerne so bleiben. ,Nehmt
euch Zeit mit dem Hallenbad”, bat er Sie-
gens Biirgermeister Steffen Mues. Das
Stadtoberhaupt machte ,Mr. Firmenlauf”
zumindest fiir das Jahr 2024 Hoffnung: ,Ich
denke, ndchstes Jahr konnt ihr noch mit
dem Bismarckplatz planen, tiberndchstes
Jahr wohl eher nicht mehr.”

Am Morgen des 14. Juni werden besag-
ten Platz rund 7000 Schiilerinnen und
Schiiler in Sportkleidung bevdlkern. Ab
9.30 Uhr wird es vier Laufe tiber 1000 Me-
ter fiir die Klassen 1 bis 4 mit 2000 Ma-
chen und Jungen aus 17 Grundschulen ge-
ben. Ab 10.30 Uhr folgen vier Laufe iiber
2500 Meter fiir die Klassen 5 bis 13 mit 5000
jungen Lduferinnen und Ldufern aus 24
weiterfithrenden Schulen. Das Ganze wird
am Abend dann noch einmal getoppt, wenn
sich um 19.30 Uhr der Firmenlauf-Lind-
wurm mit 8500 Laufern und Walkern in Be-
wegung setzen und durch die Strafen in
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Nehmi euch Zeit
mit dem Hallenbad.
Martin Hoffmann

Bitte des Firmenlauf-Organisators
an Burgermeister Steffen Mues

Der Volksbank-Schiilerlauf kehrt auf den Bismarckplatz zuriick: Erstmals seit vier Jahren findet die Laufveranstaltung, zu der 7000
Schiilerinnen und Schiiler erwartet werden, wieder in dem gewohnten Umfang und Ambiente statt.

Richtung Innenstadt und zuriick schldn-
geln wird.

Neu ist, dass es beim AOK-Firmenlauf
in diesem Jahr erstmals personalisierte
Startnummern und eine elektronische
Zeitmessung geben wird. ,Damit soll aber
nicht der Wettkampfcharakter in den Vor-
dergrund gestellt werden. Ganz im Gegen-
teil: Eine iiber die Startnummer gemesse-
ne Nettozeit entspannt die Situation im
Startbereich”, schreiben die Veranstalter
aulerdem von einer Arbeitserleichterung
flir die Multiplikatoren, denn es miissen
keine Zeiten mehr per Hand gemeldet wer-
den, und alle Kollegen kénnen ihre Urkun-
den eigenstidndig ausdrucken.

So schon eine Urkunde als Erinnerung
auch ist, die Laufzeiten sind bei der 20. Auf-
lage des AOK-Firmenlaufs genau so zweit-
rangig wie bei den vorherigen 19 Liufen.
Der SpaR auf und an der Strecke, die Star-
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kung des Zusammengehdrigkeitsgefiihls,
auch Teambuilding genannt, sind es, die
die Firmenlauf-Abende zu unvergessli-
chen Firmenausfliigen werden lassen.

Dazu werden auch 15 Stimmungspunk-
te an der 5,5 Kilometer langen Strecke bei-
tragen, darunter Musikbands und Trom-
melgruppen, auf die auch Steffen Mues
sich schon freut: ,Das ist immer ein klei-
nes Volksfest, nicht nur auf dem Bismarck-
platz, sondern auch auf der Strecke”, ist die
Vorfreude auf den Siegerldnder ,Stralen-
karneval”, fiir den die Teams mit ihren teil-
weise fantasievollen und bunten Kostii-
mierungen sorgen, bei dem Laufsport-be-
geisterten Biirgermeister grof. Und die
Chance, ihren ,Chef” - die Stadt Siegen hat
immerhin 160 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter am Start — in Laufschuhen zu er-
leben, haben seine Angestellten ja auch
nicht alle Tage.
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.Egal ob Hausmeister, Buchhalter oder
Monteur - in der Sporthose sind alle gleich.
Und wenn sie verkleidet sind, ist das noch-
mal was anderes”, hob auch die stellvertre-
tende Landritin Ulla Belz noch einmal den
einzigartigen Charakter der Veranstaltung
hervor. Das tat sie am Freitag bei optima-
len &uferen Bedingungen - strahlender
Sonnenschein und nicht zu heifl - am
Bahnhof Eintracht.

Ein Wetterchen, das die Anwesenden
gerne fiir die ndchsten zwolf Tage kon-
servieren wiirden. Jens Brinkmann: ,Ich
hoffe, dass das stabile Hoch, das uns Kul-
tur Pur so viel Freude gemacht hat, jetzt
auch bis zum Firmenlauf hdlt.” Schon
war’s, denn verdient hétten sie es an die-
sem sportlichen Grofkampftag, die Or-
ganisatoren und auch die Aktiven aller
Generationen...

Fakten zum Volksbank-Schiilerlauf und zum AOK-Firmenlauf

11. Volksbank-Schiilerlauf

» Startunterlagen: Die Startunterlagen
werden mit den letzten Informationen
und Urkunden am Mittwoch, 7. Juni, um
15.30 Uhr im Kreishaus ausgegeben.

» An-und Abreise: Insgesamt sind rund
15 Gelenkbusse und 15 Reisebusse fiir
rund 3500 Schiiler im Einsatz. Etwa 1300
Schiilerinnen und Schiiler reisen aus
Richtung Hilchenbach und Kreuztal mit
der Bahn an.

» Zeitplan: Ldufe der Grundschulen (ca.
1000 m): Start Klasse 1: 9.30 Uhr (ca. 1000
m); Start Klasse 2: 9.45 Uhr; Start Klasse
3: 10 Uhr; Start Klasse 4: 10.15

Uhr m Ldufe ab Klasse 5 (ca. 2,5 km):
Start Klasse 5: 10.30 Uhr; Start Klasse 6:
11 Uhr; Start Klassen 7 und 8: 11.35 Uhr;
Start Klassen 9 bis 13: 11.45 Uhr).

20. AOK-Firmenlauf

» Startunterlagen: Die Startunterlagen
konnen von den Multiplikatoren am 6.
und 7. Juni bei der Hoppmann Autowelt
Eiserfelder Strafe 196, in der Neufahr-
zeughalle abgeholt werden. Am Mitt-
woch, 6. Juni, erfolgt die Ausgabe von 10
bis 18 Uhr. Am Donnerstag, 7. Juni, ist
die Ausgabestelle von 9 bis 18 Uhr geoff-
net.

» Kostenlose Anreise: Gegen Vorlage

der Startnummer konnen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer mit allen 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln (Busse und Bahn)
kostenlos zur Veranstaltung anreisen.
Der ADFC wird zudem einen Fahrrad-
Parkplatz einrichten.

» Zeitplan: 18 Uhr: Eroffnung der
Veranstaltung ® 18.10 Uhr: Zuschauer-
wettbewerb ,Originellster Teamauftritt”
(Siegerehrung: 18.50 Uhr) W 19 Uhr:
Startaufstellung ® 19.15 Uhr: Warm
Up ® 19.30 Uhr: Gemeinsamer Start al-
ler Teilnehmer M ab 20.30 Uhr: T-Shirt-
Ausgabe in der Bismarckhalle ® ca. 21
Uhr: Siegerehrungen M ca. 22.30 Uhr:
Feuerwerk auf dem Bismarckplatz.




