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Sport

SIEGEN

Applaus, Applaus, Applaus:
Auch wer beim Firmenlauf

um 21.17 Uhr das Ziel

erreicht, wird gefeiert.

rege MW 19.33 Uhr, Bismarckplatz Wei-
denau, der Startschuss: Alle Augen rich-
ten sich nach vorn. Blicken auf die heimi-
schen ,Lauf-Asse”, die sich beim Sieger-
lander AOK-Firmenlaufim Eiltempo in Be-
wegung setzen. Nicht so der rasende Re-
porter der SZ, er hat sich diesmal fiir die
stressfreie und nicht ganz so schweiftrei-
bende Variante entschieden, sich hinten
angestellt, ganz hinten. Die positive Er-
kenntnis: Einen ,Besenwagen” braucht’s
beim Firmenlauf nicht, denn das Event ist
kein Kampf gegen die Uhr. Dabeisein ist al-
les. Das Breitensportspektakel — mal aus
einer etwas anderen Perspektive —im Zeit-
raffer:
» 19.33 Uhr: Wihrend die Leistungssport-
ler gleich nach dem
Startschuss im Sprint-
tempo tiber den As- &
phalt huschen, werden K.
in den hinteren Start- £
reihen noch in aller Ge-
miitlichkeit Erfri-
schungsgetranke
,made in Krombach” p
bzw. ,made in Nieder-
schelderhiitte” als lega-
les Doping verabreicht.
» 19.39 Uhr: Als die
Jonas Hoffmanns die-
ser Welt bereits die
Hindenburgbriicke vor
Augen haben, iiberquert auch die grofe
Gruppe der Volksbank-Laufer die Startli-
nie — 6:23 Minuten nach dem offiziellen
Startschuss. Wahrend die heimischen Fi-
nanzexperten Fan-Utensilien in Form von
bunten Mini-Windrddern und kleine Bre-
zeln als Leckerlis an die Zuschauer vertei-
len, machen sich fluggs noch vier Nachziig-
ler auf die Strecke.
» 19.42 Uhr: Obwohl der ,Abschlusspulk”
sich nach wie vor nur im Gehschritt be-
wegt, sammeln die ,Banker” die ersten
Sportkameraden ein.
» 19.45 Uhr: Es wird ein bisschen hekti-
scher. ,Vorsicht, gleich kommt Gegenver-
kehr”, ruft ein Helfer. Flott wird Absperr-
band gespannt, um die Bismarckstralle in
zwei Halften zu teilen. Keine zwei Minu-
ten spéter folgen ein Polizeimotorrad und
wenige Meter dahinter bereits erwdhnter
Jonas Hoffmann.
» 19.52 Uhr: Beifall brandet auf, als auch
die letzten Teilnehmer - inzwischen mit
Fahrzeugen der Strafenreinigung und des
THW im Schlepptau — den Anstieg in der
Tiergartenstrale erfolgreich erklimmen.
Den kriftezehrenden ,Stich” geschafft,
darf auf dem schattigen Teil der Laufroute
erst einmal durchgeatmet werden, wah-
rend sich die Kehrmaschinen den auf der
Strecke liegenden Konfetti, Goldtalern und
Masken widmen.
» 19.58 Uhr: Zwei weitere Teilnehmer
gonnen sich auf der Leitplanke eine kurze
Verschnaufpause. Sibylle und Max Edel-
mann, die mit einer Fahne in der Hand das
Ende des sportlichen Lindwurms bilden
und den Weg absichern, fragen kurz nach,
ob sie den Lauf fortsetzen mochten. Die
Entscheidung ist schnell gefallen: Klar
geht’'s weiter! Und schon sind sie dem eh-
renamtlich mitmarschierenden Duo vom
Lauftreff ,Inklusive Begegnungen” wieder
enteilt.

Firmenlauf am Ende

| »20 Uhr: Drei
junge Méanner zau-
bern mit ihrer Per-
formance des
Gangnam-Style auf einem Pick-up ein Ld-
cheln ins Gesicht der Sportlerinnen. ,Hier
wird man genau so gefeiert, wie wenn man
als Erster hier her lauft”, genieft auch Si-
bylle Edelmann die unterhaltsame Darbie-
tung.

» 20.06 Uhr: Es ist immer noch heif auf
Siegens Strafen, Luft geht kaum. Anwoh-
ner reichen Wasser — eine nette Geste und
gut fiir den Flissigkeitshaushalt. Willkom-
mene Abkiihlung im Kampf gegen die Hit-
ze verschaffen wenig spdter auch zwei
Maédchen mit ihren Wasserpistolen.

» 20.16 Uhr: ,Alles klar!” lautet die fixe
Antwort am Ende der Tiergartenstralle, als
ein Motorradpolizist beim Schluss-Duo
einen kurzen Stopp einlegt.

» 20.18 Uhr: Begleitet von ,Trommelwir-
bel” geht es unter der HTS her.

» 20.24 Uhr: Halbzeit! Unter praller Son-
ne wurde auch der letzte Anstieg die Hin-
denburgbriicke hinaus gemeistert. Nach
einer Stirkung an der vom SuS Nieder-
schelden betriebenen Wasserstation ist der
Rest des Laufes nur noch Formsache ...

» 20.27 Uhr: Nicht nur die Athleten ha-
ben Durst, auch die Zuschauer. Kurz vor

Stolz und mit ldchelndem Gesicht im Ziel: Das AOK-Jolinchen gratuliert Elodie Hennenberg (Nr. 447) und
Maike Berg (Nr. 395). Mit ihnen freuen sich im Hintergrund Sibylle und Max Edelmann, die als Schlussduo
die Strecke absicherten. M Das Team der Volksbank war die letzte grofSe Gruppe, die sich 6:23 Minuten nach
dem Startschuss auf die 5-km-Strecke machte (kleines Foto).

Reichwalds Ecke werden wir mit einem
Transparent ,Purzelbaum? Wir trinken!”
begriifit. Auf dem Teer wird die Forde-
rung erfiillt, entsprechend grof ist die Be-
geisterung bei der Party-Fraktion auf dem

Birgersteig.

Hier wird man genau so gefeiert,

wie wenn man als Erster

hier her liufi.

Sibylle Edelmann
Firmenlauf-Helferin

» 20.32 Uhr: Aus den auf der Sandstralle
im Stau steckenden Autos gibt es gelegent-
liche Aufmunterungen. Kleiner Minus-
punkt: Die Band vor der BlueBox hat ihre
Instrumente offenbar zwei Minuten zu frith
eingepackt. Schade ...

» 20.39 Uhr: Um so groBer ist die Freude,
dass die am Ende der Sandstralle positio-
nierte Trommelgruppe noch einmal alles
gibt.

» 20.45 Uhr: ,Go, go, go, go, go”, tont es
vom Strafenrand. Und die Band am Ab-

Von Gangnam-Style auf einem Pick-up, Purzelbdumen auf Teer und Trommelwirbel unter der HTS ...

Fotos (2): René Gerhardus

zweig Daimlerstrafle greift extra noch ein-
mal zu den Instrumenten, um den ,End-
spurt” einzulduten. Die Fahrer der Stra-
Renreinigung gonnen sich eine Pause, um
den Gesang und die Musik zu genieRen.

» 20.51 Uhr: Auch am Sieghiitter Haupt-
weg haben Kids noch ihre groRen Wasser-
pistolen geladen.

» 20.55 Uhr: Es geht auf die lange ,Ziel-
gerade” namens Bismarckstralile.

» 21.09 Uhr: Exakt eine Stunde nach dem
Start geht es erneut iiber die Startlinie,
diesmal aber in die andere Richtung. Kurz
danach wartet der Zielkanal, in dem sich
zahlreiche Teams bereits in gemdiitlicher
Runde zur sommerlichen ,Betriebsfeier”
versammelt haben.

» 21.17 Uhr: Applaus, Applaus, Applaus!
Das Zielist erreicht, der Siegerlander AOK-
Firmenlauf hat zwei weitere Gewinnerin-
nen. Stolz nimmt Maike Berg die Gliick-
wiinsche entgegen. Sibylle und Max Edel-
mann diirfen die Fahnen aus der Hand le-
gen und den Feierabend einlduten. Der
sportliche Teil der Veranstaltung ist damit
Geschichte.

» 21.28 Uhr: Das hat sie sich mehrals ver-
dient: Fiir die letzte Finisherin des Fir-
menlaufs 2022 gibt es zur Stirkung und
als Belohnung Wurst und Pommes mit
Mayo.

Firmenlauf soll zur Siegerlandhalle

Auch mit einem Tag Abstand fallt das Fa-
zit von Firmenlauf-Organisator Martin
Hoffmann duflerst positiv aus: ,Rundum
gelungen” sei die 19. Ausgabe gewesen,
betont der Veranstalter im SZ-Ge-
sprach. Abgesehen von wenigen Hitze-
Beschwerden und umgeknickten Fiilen
sei es auf und neben der Stecke zu kei-
nerlei Problemen gekommen. ,Der Neu-
start hat sogar besser funktioniert, als wir
uns das vorgestellt hatten”, sagt Hoff-
mann, der seinen Blick sogleich auf die

ndchste Auflage richtet. Denn: Im kom-
menden Jahr wird die grofte Sportveran-
staltung der Region wieder einen Neu-
start hinlegen miissen. ,In dieser Form
kann der Firmenlauf nicht erneut statt-
finden”, unterstreicht der Organisator.
Schuld daran tragt dieses Mal nicht die
Corona-Pandemie, sondern die Sanie-
rung des Hallenbads am Weidenauer Bis-
marckplatz, der erneut als Start- und
Zielbereich fungierte. ,Unser Ziel ist es
daher, den Firmenlaufin die Siegener In-

nenstadt und zur Siegerlandhalle zu ver-
legen. Vor ein paar Monaten haben wir
der Stadt entsprechende Pldne {iiberge-
ben, die aktuell gepriift werden. Inner-
halb der néchsten acht Wochen miissen
wir Gewissheit haben, denn dann miis-
sen wir mit der Vorbereitung starten”, so
Hoffmann, der anschlieft: ,Ich finde,
dass das in einer Stadt wie Siegen mog-
lich gemacht werden sollte. Andere GroR-
stadte bekommen es mit verniinftigen
Konzepten schlieflich auch hin.” sila



